
Δ.ΙΕΚ Κιλκίς ΒΟΗΘΟΣ ΠΑΙΔΑΓΩΓΩΝ ΠΡΩΙΜΗΣ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ 
Κατάρτιση Α΄ εξαμήνου (2023B) 

 

 ΩΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1 14:30 -15:15 
ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ -  

ΝΗΠΙΑΓΩΓΙΚΗ (Θ) 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΓΕΝΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ (Θ) ΜΟΥΣΙΚΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ (Θ)  

2 15:15-16:00 
ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ -  

ΝΗΠΙΑΓΩΓΙΚΗ (Θ) 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΓΕΝΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ (Θ) ΜΟΥΣΙΚΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ (Ε)  

3 16:10-16:55 ΠΑΙΔΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ (Θ) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΕΞΕΛΙΚΤΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ (Θ) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΥΓΙΕΙΝΗΣ (Θ)  

4 16:55-17:40 ΠΑΙΔΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ (Θ) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (Ε) ΕΞΕΛΙΚΤΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ (Θ) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΥΓΙΕΙΝΗΣ (Θ)  

5 17:50-18:35  ΤΕΧΝΙΚΑ (Ε)  ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΒΡΕΦΟΚΟΜΙΑΣ (Θ)  

6 18:40-19:25  ΤΕΧΝΙΚΑ (Ε)  ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΒΡΕΦΟΚΟΜΙΑΣ (Θ)  

7 19:30-20:15      

 
  
   
  



Δ.ΙΕΚ Κιλκίς ΕΙΔΙΚΟΣ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ & ΤΕΧΝΗΣ ΤΟΥ ΜΑΚΙΓΙΑΖ 
Κατάρτιση Α΄ εξαμήνου (2023B) 

 

 ΩΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1 14:30 -15:15 ΧΡΩΜΑΤΟΛΟΓΙΑ (Ε) 
ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΧΗΜΕΙΑΣ-
ΚΟΣΜΕΤΟΛΟΓΙΑ (Θ) 

ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ (Θ) ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΑΚΡΩΝ (Θ)  

2 15:15-16:00 ΜΑΚΙΓΙΑΖ (Θ) ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΦΥΣΙΚΗΣ (Θ) ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ (Θ) ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΑΚΡΩΝ (Ε)  

3 16:10-16:55 ΜΑΚΙΓΙΑΖ (Ε) ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΠΡΟΣΩΠΟΥ (Θ) ΑΝΑΤΟΜΙΑ - ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ (Θ) 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ  
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) 

 

4 16:55-17:40 ΜΑΚΙΓΙΑΖ (Ε) ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΠΡΟΣΩΠΟΥ (Ε) ΑΝΑΤΟΜΙΑ - ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ (Θ) 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ  
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) 

 

5 17:50-18:35 ΜΑΚΙΓΙΑΖ (Ε) ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΠΡΟΣΩΠΟΥ (Ε)  
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ  
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) 

 

6 18:40-19:25  ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΠΡΟΣΩΠΟΥ (Ε)    

7 19:30-20:15      

 
  
   
  



Δ.ΙΕΚ Κιλκίς ΣΤΕΛΕΧΟΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ ΣΤΟΝ ΤΟΜΕΑ ΤΟΥ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ 
Κατάρτιση Α΄ εξαμήνου (2023B) 

 

 ΩΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1 14:30 -15:15 
ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΟΥ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ 

ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ (Θ) 
ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ (Θ) 

ΑΓΓΛΙΚΑ, ΑΓΓΛΙΚΗ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ 
ΟΡΟΛΟΓΙΑ (Θ) 

ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ 
ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ-ΤΑΞΙΔΙΩΤΙΚΟΙ 

ΟΔΗΓΟΙ (Θ) 
 

2 15:15-16:00 
ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΟΥ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ 

ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ (Θ) 
ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ (Θ) 

ΑΓΓΛΙΚΑ, ΑΓΓΛΙΚΗ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ 
ΟΡΟΛΟΓΙΑ (Θ) 

ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ 
ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ-ΤΑΞΙΔΙΩΤΙΚΟΙ 

ΟΔΗΓΟΙ (Θ) 
 

3 16:10-16:55 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) 
ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ (Θ) 

ΓΑΛΛΙΚΑ (Θ) 
ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΟΙ ΝΑΥΛΟΙ- 

ΕΚΔΟΣΗ ΕΙΣΙΤΗΡΙΩΝ-
ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΚΡΑΤΗΣΕΩΝ (Θ) 

 

4 16:55-17:40 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) 
ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ MARKETING -

ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΠΩΛΗΣΕΩΝ (Θ) 
ΓΑΛΛΙΚΑ (Θ) 

ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΟΙ ΝΑΥΛΟΙ- 
ΕΚΔΟΣΗ ΕΙΣΙΤΗΡΙΩΝ-

ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΚΡΑΤΗΣΕΩΝ (Θ) 
 

5 17:50-18:35 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) 
ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ MARKETING -

ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΠΩΛΗΣΕΩΝ (Θ) 
 

ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ & 
ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ 

ΕΥΡΩΠΑΪΚΗΣ ΕΝΩΣΗΣ (Θ) 
 

6 18:40-19:25    
ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ & 

ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ 
ΕΥΡΩΠΑΪΚΗΣ ΕΝΩΣΗΣ (Θ) 

 

7 19:30-20:15      

 
  
   
  
  



Δ.ΙΕΚ Κιλκίς ΣΤΕΛΕΧΟΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ 
Κατάρτιση Α΄ εξαμήνου (2023B) 

 

 ΩΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1 14:30 -15:15 
ΜΟΡΙΑΚΗ ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ 

ΓΕΝΕΤΙΚΗ (Θ) 
ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΦΥΣΙΚΗΣ (Θ) ΑΡΧΕΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ Ι (Θ) ΑΝΑΤΟΜΙΑ (Θ)  

2 15:15-16:00 
ΜΟΡΙΑΚΗ ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ 

ΓΕΝΕΤΙΚΗ (Θ) 
ΓΕΝΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ (Θ) ΑΡΧΕΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ Ι (Θ) ΑΝΑΤΟΜΙΑ (Θ)  

3 16:10-16:55  ΓΕΝΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ (Θ) ΑΡΧΕΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ Ι (Ε) ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ (Θ)  

4 16:55-17:40  ΓΕΝΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ (Θ) ΑΡΧΕΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ Ι (Ε) ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ (Θ)  

5 17:50-18:35  ΑΝΑΛΥΤΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ (Θ) 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ  
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) 

ΝΟΣΟΛΟΓΙΑ (Θ)  

6 18:40-19:25  ΑΝΑΛΥΤΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ (Θ) 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ  
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) 

  

7 19:30-20:15   
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ  
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) 

  

 
  
   
  
  



Δ.ΙΕΚ Κιλκίς ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΕΝΔΥΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΥΠΟΔΗΜΑΤΟΣ – ΣΧΕΔΙΑΣΤΗΣ ΜΟΔΑΣ 
Κατάρτιση Α΄ εξαμήνου (2023B) 

 

 ΩΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1 14:30 -15:15 ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΤΕΧΝΗΣ (Θ) ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΧΡΩΜΑΤΟΛΟΓΙΑ (Ε) ΧΩΡΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ (Ε) STYLING (Ε)  

2 15:15-16:00 ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΕΝΔΥΜΑΣΙΑΣ (Θ) ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΧΡΩΜΑΤΟΛΟΓΙΑ (Ε) ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ ΚΟΠΤΙΚΗ (Θ) 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) 
 

3 16:10-16:55 ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΕΝΔΥΜΑΣΙΑΣ (Θ) ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΣΧΕΔΙΟ - ΧΡΩΜΑ (Ε) ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ ΚΟΠΤΙΚΗ (Θ) 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) 
 

4 16:55-17:40  ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΣΧΕΔΙΟ - ΧΡΩΜΑ (Ε) ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ ΚΟΠΤΙΚΗ (Ε) 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) 
 

5 17:50-18:35  ΣΧΕΔΙΟ ΜΟΔΑΣ (Ε) ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ ΚΟΠΤΙΚΗ (Ε)   

6 18:40-19:25  ΣΧΕΔΙΟ ΜΟΔΑΣ (Ε) ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ ΡΑΠΤΙΚΗ (Ε)   

7 19:30-20:15   ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ ΡΑΠΤΙΚΗ (Ε)   

 
  
   
  
  



 

Δ.ΙΕΚ Κιλκίς ΣΤΕΛΕΧΟΣ ΜΗΧΑΝΟΓΡΑΦΗΜΕΝΟΥ ΛΟΓΙΣΤΗΡΙΟΥ – ΦΟΡΟΤΕΧΝΙΚΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ 
Κατάρτιση Α΄ εξαμήνου (2023B) 

 

 ΩΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1 14:30 -15:15  ΤΕΧΝΙΚΗ ΣΥΝΑΛΛΑΓΩΝ (Θ) ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ Ι (Θ) ΔΙΚΑΙΟ Ι (Θ) 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ Ι (Θ) 

2 15:15-16:00  ΤΕΧΝΙΚΗ ΣΥΝΑΛΛΑΓΩΝ (Θ) ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ Ι (Θ) ΔΙΚΑΙΟ Ι (Θ) 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ Ι (Θ) 

3 16:10-16:55  ΓΕΝΙΚΗ ΛΟΓΙΣΤΙΚΗ Ι (Θ) 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) 
MARKETING (Θ) ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ Ι (Θ) 

4 16:55-17:40  ΓΕΝΙΚΗ ΛΟΓΙΣΤΙΚΗ Ι (Θ) 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) 
MARKETING (Θ) ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ Ι (Θ) 

5 17:50-18:35  ΓΕΝΙΚΗ ΛΟΓΙΣΤΙΚΗ Ι (Θ) 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) 
MARKETING (Θ)  

6 18:40-19:25  ΓΕΝΙΚΗ ΛΟΓΙΣΤΙΚΗ Ι (Θ)    

7 19:30-20:15      

 
  
   
   



Δ.ΙΕΚ Κιλκίς ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ 
(ΠΟΛΥΜΕΣΑ/WEB DESIGNER-DEVELOPER/VIDEO GAMES) 

Κατάρτιση Γ΄ εξαμήνου (2023B) 
 

 ΩΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1 14:30 -15:15 
ΓΛΩΣΣΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ 

V (PHP) (Ε) 
ΒΑΣΕΙΣ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ Ι (Ε) 

ΓΛΩΣΣΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ ΙΙΙ 
(ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟΣΤΡΑΦΗΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ C++) (Ε) 

ΓΛΩΣΣΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ IV 
(OpenGL) (Ε) 

 

2 15:15-16:00 
ΓΛΩΣΣΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ 

V (PHP) (Ε) 
ΒΑΣΕΙΣ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ Ι (Ε) 

ΓΛΩΣΣΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ ΙΙΙ 
(ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟΣΤΡΑΦΗΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ C++) (Ε) 

ΓΛΩΣΣΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ IV 
(OpenGL) (Ε) 

 

3 
 

16:10-16:55 
ΓΛΩΣΣΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ 

V (PHP) (Ε) 

ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ 
ΠΑΙΧΝΙΔΙΩΝ (Unreal 

Editor, Half Life, Doom 
Editor) (Ε) 

ΓΛΩΣΣΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ ΙΙΙ 
(ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟΣΤΡΑΦΗΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ C++) (Ε) 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) 

 

4 16:55-17:40 
ΓΛΩΣΣΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ 

V (PHP) (Ε) 

ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ 
ΠΑΙΧΝΙΔΙΩΝ (Unreal 

Editor, Half Life, Doom 
Editor) (Ε) 

ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑΣ 
ΤΡΙΣΔΙΑΣΤΑΤΩΝ ΓΡΑΦΙΚΩΝ Ι  

(3DS MAX) (Ε) 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) 

 

5 17:50-18:35  

ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ 
ΠΑΙΧΝΙΔΙΩΝ (Unreal 

Editor, Half Life, Doom 
Editor) (Ε) 

ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑΣ 
ΤΡΙΣΔΙΑΣΤΑΤΩΝ ΓΡΑΦΙΚΩΝ Ι  

(3DS MAX) (Ε) 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) 

 

6 18:40-19:25   
ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑΣ 

ΤΡΙΣΔΙΑΣΤΑΤΩΝ ΓΡΑΦΙΚΩΝ Ι  
(3DS MAX) (Ε) 

  

7 19:30-20:15      

 
    



 

Δ.ΙΕΚ Κιλκίς ΒΟΗΘΟΣ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
Κατάρτιση Γ΄ εξαμήνου (2023B) 

 

 ΩΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1 14:30 -15:15 
ΑΡΧΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ 

ΦΥΣΙΚΩΝ ΜΕΣΩΝ (Θ) 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ  
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) 

ΑΡΧΕΣ ΜΑΛΑΞΗΣ (Ε) 
 

ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ-  
ΠΕΡΙΔΕΣΗ (Θ) 

 

2 15:15-16:00 
ΑΡΧΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ 

ΦΥΣΙΚΩΝ ΜΕΣΩΝ (Θ) 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ  
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) 

ΑΡΧΕΣ ΜΑΛΑΞΗΣ (Ε) 
 

ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ-  
ΠΕΡΙΔΕΣΗ (Ε) 

 

3 16:10-16:55 
ΑΡΧΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ 
ΦΥΣΙΚΩΝ ΜΕΣΩΝ (Ε) 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ  
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) 

 
ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ-  

ΠΕΡΙΔΕΣΗ (Ε) 
 

4 16:55-17:40 
ΑΡΧΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ 
ΦΥΣΙΚΩΝ ΜΕΣΩΝ (Ε) 

ΑΣΚΗΣΗ: ΑΣΦΑΛΕΙΑ & 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΙΙ (Ε) 

 ΑΘΛΗΤΙΑΤΡΙΚΗ (Θ)  

5 17:50-18:35  
ΑΣΚΗΣΗ: ΑΣΦΑΛΕΙΑ & 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΙΙ (Ε) 
 ΑΘΛΗΤΙΑΤΡΙΚΗ (Θ)  

6 18:40-19:25  
ΑΣΚΗΣΗ: ΑΣΦΑΛΕΙΑ & 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΙΙ (Θ)) 
 

ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ (Θ) 

 

7 19:30-20:15  
ΑΣΚΗΣΗ: ΑΣΦΑΛΕΙΑ & 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΙΙ (Θ)) 
 

ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ (Θ) 

 

 
   
  

  



Δ.ΙΕΚ Κιλκίς ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗΣ ΤΕΧΝΗΣ – ΑΡΧΙΜΑΓΕΙΡΑΣ (CHEF) 
Κατάρτιση Γ΄ εξαμήνου (2023B) 

 

 ΩΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1 14:30-15:15  ΤΕΧΝΗ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗΣ ΙΙΙ (Ε) ΓΑΛΛΙΚΑ (Θ) ΤΕΧΝΗ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗΣ ΙΙΙ (Θ) 
ΤΡΟΦΟΓΝΩΣΙΑ - 

ΕΔΕΣΜΑΤΟΛΟΓΙΟ (Θ) 

2 15:15-16:00  ΤΕΧΝΗ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗΣ ΙΙΙ (Ε) ΓΑΛΛΙΚΑ (Θ) 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) 
ΤΡΟΦΟΓΝΩΣΙΑ - 

ΕΔΕΣΜΑΤΟΛΟΓΙΟ (Θ) 

3 16:10-16:55  ΤΕΧΝΗ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗΣ ΙΙΙ (Ε) ΑΓΓΛΙΚΑ (Θ) 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) 
ΤΕΜΑΧΙΣΜΟΣ ΚΡΕΑΤΩΝ Ι (Ε) 

 

4 16:55-17:40  ΤΕΧΝΗ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗΣ ΙΙΙ (Ε) ΑΓΓΛΙΚΑ (Θ) 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) 
ΤΕΜΑΧΙΣΜΟΣ ΚΡΕΑΤΩΝ Ι (Ε) 

 

5 17:50-18:35   ΔΙΑΙΤΗΤΙΚΗ (Θ) ΣΥΝΘΕΣΗ ΜΕΝΟΥ (2Θ)  

6 18:40-19:25   ΔΙΑΙΤΗΤΙΚΗ (Θ) ΣΥΝΘΕΣΗ ΜΕΝΟΥ (2Θ)  

7 19:30-20:15      

 

ΛΑΦ = ΛΕΣΧΗ ΑΞΙΩΜΑΤΙΚΩΝ, 21ης Ιουνίου, Κιλκίς 
ΕΡΓ ΠΑΙΔΙΚΟΣ   υ, Κιλκίς 30, Κιλκίς 

   



 

Δ.ΙΕΚ Κιλκίς ΣΤΕΛΕΧΟΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΕΦΟΔΙΑΣΤΙΚΗΣ ΑΛΥΣΙΔΑΣ (LOGISTICS) 
Κατάρτιση Γ΄ εξαμήνου (2023B) 

 

 ΩΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1 14:30-15:15 
ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΕΝΝΟΙΑ 

"LOGISTICS" ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ (Θ) 
ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΣΗ 

ΜΕΤΑΦΟΡΩΝ (Θ) 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ  

ΑΠΟΘΕΜΑΤΩΝ (Θ) 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ (Θ)  

2 15:15-16:00 
ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΕΝΝΟΙΑ 

"LOGISTICS" ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ (Θ) 
ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΣΗ 

ΜΕΤΑΦΟΡΩΝ (Θ) 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ  

ΑΠΟΘΕΜΑΤΩΝ (Θ) 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ (Θ)  

3 16:10-16:55 
ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΕΝΝΟΙΑ 

"LOGISTICS" ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ (Θ) 
ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΣΗ 

ΜΕΤΑΦΟΡΩΝ (Θ) 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ  

ΑΠΟΘΕΜΑΤΩΝ (Ε) 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ (Θ)  

4 16:55-17:40  
ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΣΗ 

ΑΠΟΘΗΚΩΝ (Θ) 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΣΥΜΒΑΣΕΩΝ - 
ΣΥΜΒΑΣΕΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

LOGISTICS (Θ) 
 

5 17:50-18:35  
ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΣΗ 

ΑΠΟΘΗΚΩΝ (Θ) 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΣΥΜΒΑΣΕΩΝ - 
ΣΥΜΒΑΣΕΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

LOGISTICS (Θ) 
 

6 18:40-19:25  
ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΣΗ 

ΑΠΟΘΗΚΩΝ (Θ) 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (Ε) 
  

7 19:30-20:15      

 

ΕΚ = ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟ   6, Κιλκίς  


